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Une ambassadrice de charme en GT Tour

Adeline Prudent a été sélectionnée par la commission FIA « Women in Motorsport » pour participer à la RCZ
Racing Cup, s’inscrivant dans le cadre du GT Tour 2014. Soutenue par la Fédération Française du Sport
Automobile, qui l’a intégrée à son « Programme 10-15 » en 2013, cette jeune kartwoman, tout juste âgée de 16
ans, a su convaincre qu’elle avait l’étoffe d’une future «grande».

Depuis trois années, la Commission FIA « Women in Motorsport» œuvre sous la présidence de Michèle Mouton pour
promouvoir l'accès des femmes à tous les étages des sports mécaniques : pilotes, ingénieurs, managers, techniciens,
bénévoles. Aucune trace de féminisme dans la commission FIA “Femmes dans le Sport Automobile”, car la compétition
ne connait pas de passe-droit pour la victoire. Il s'agit de soutenir des femmes qui visent tout simplement à être
meilleures que leurs homologues masculins.
  
 Chef de projets de la commission, Alexandra Jentet en précise le fonctionnement. « La WMC a pour objectif d'aider les
femmes à accéder à tous les étages du sport automobile (pilotes, officiels, ou encore ingénieures ou Manager
d’écuries). Pour l’instant, le rôle le plus concret de la Commission a été la détection de jeunes talents féminins. Nous
essayons de leur apporter une aide, essentiellement sous forme de mise en relation avec un réseau de sponsors et de
partenaires, en plus d'une participation financière. Les performances en piste ne sont pas notre seul critère. L'attitude et
l'état d'esprit sont également pris en compte d'autant que le Président de la FIA, Jean Todt, tient beaucoup à notre
proximité avec Action for Road Safety. En étroite collaboration avec la CIK, nous suivons des jeunes pilotes de karting,
depuis quelques années, sollicitant les ASN pour les appels à candidature. Remarquée par sa motivation et ses
résultats, la Française Adeline Prudent a succédé à la Suédoise Lina von Schedvin. Ses deux saisons en Trophée
Académie CIK ont été tout à fait positives en révélant une bonne progression. Nous l’aidons dans son passage en
automobile. Adeline sait ce qu'elle veut, tout en gardant les pieds sur terre. Très mûre pour son âge, elle se fixe des
objectifs qu'elle est capable d'atteindre. Elle a vraiment le bon profil pour la Commission FIA « Women in Motorsport ».
La coordinatrice du projet, Banu Baseren, a confirmé ses qualités sur le terrain en la suivant lors du Trophée Académie
CIK 2013 qu’Adeline a terminé au pied du podium final ».
  
 Une année pour apprendre, une année pour gagner 
 Couvée par le Comité Régional Midi-Pyrénées du Sport Automobile, cher à André Divies, Adeline Prudent, licenciée à
l’ASA d’Albi, a intégré le GPA Racing et a commencé son apprentissage de l’automobile. Malgré une météo peu
clémente, en ce début d’année, sa progression suit une courbe ascendante. Freinage, trajectoires, astuce, passage de
vitesses, transfert de masse…. Adeline écoute, emmagasine et… apprend sous l’œil avisé de David Pouget, vainqueur
de la 208 Racing Cup 2013.
  
 « Je suis très contente de continuer avec la Commission FIA « Women in Motorsport ». Les places sont rares et j’ai
hâte de commencer la saison en avril prochain même si je manque encore de roulage… surtout sur le sec. Tout ce que
j’ai appris grâce à la commission et lors des stages à l’Autosport Academy m’aident à progresser plus vite. Je suis super
motivée par ce nouveau défi même si je sais que le début de saison sera compliqué tant le niveau est élevé dans cette
catégorie. Il y a tant à apprendre mais j’ai une énorme envie de réussir. Je me donne une saison pour apprendre. » Se
réjouit Adeline Prudent.
 Comme le rappelle souvent Frédérique Trouvé, Manager de la commission WMC, « nous avons besoin de faire
connaître notre action et de mettre en avant les femmes qui réussissent en sport automobile : elles sont plus
nombreuses qu'on l'imagine dans un monde réputé très masculin. Le GT Tour sera un excellent relais.»
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